
Medicació n persónal 

¿Qué es la importación personal? 
Una importación personal es un producto que no debe venderse o distribuirse posteriormente en el comercio de los EE. UU. Estos 
productos pueden transportarse en el equipaje o enviarse por mensajería o correo internacional. 
 

Ciudadanos de EE.UU. 
En la mayoría de las circunstancias, es ilegal que las personas importen medicamentos o dispositivos a los EE. UU. para uso personal 
porque estos productos comprados en otros países a menudo no han sido aprobados por la FDA para su uso y venta en los EE. UU. 
Por ejemplo, un medicamento aprobado para su uso en otro país pero no aprobado por la FDA se consideraría un medicamento no 
aprobado en los EE. UU. y, por lo tanto, su importación sería ilegal. 
La FDA no puede garantizar la seguridad y eficacia de los medicamentos comprados por Internet de fuentes extranjeras, negocios que 
ofrecen comprar medicamentos extranjeros para usted o durante viajes fuera de los EE. UU. Por estas razones, la FDA recomienda 
obtener solo medicamentos de fuentes legales en los EE. UU. 
 

Extranjeros 
Un ciudadano extranjero es cualquier persona que no es ciudadano o residente permanente de los EE. UU 
 

Si viaja a los EE. UU. desde un país extranjero por vacaciones, asiste a la universidad, viaja por trabajo, etc. La FDA entiende que 
deberá traer su medicamento personal mientras se encuentre en los EE. UU.  
 

No se permite la importación de envíos que contengan una sustancia controlada para uso de medicina personal  . 
https://www.deadiversion.usdoj.gov/schedules/orangebook/c_cs_alpha.pdf 

 

La FDA permitirá que los ciudadanos extranjeros traigan o envíen un suministro de productos farmacéuticos para 90 días. Si el 
extranjero se queda más de 90 días, es posible que se le envíen medicamentos adicionales. 
 

Requisitos 
 

Se requiere lo siguiente para importar medicamentos a los Estados Unidos: 

• Factura 
o La factura debe estar en inglés 

• Importador de registro 
o Si el valor del envío es superior a $ 2,500 - Se requiere el # de Seguro Social para el formulario de entrada del 

importador registrado  
o Si el valor del envío es superior a $ 5,000, se requiere un poder notarial para ingresar 

• Copia de la receta 

• Hoja de trabajo de medicamentos personales (se proporcionan instrucciones y hoja de trabajo) 

• Prueba de ciudadanía 

https://www.deadiversion.usdoj.gov/schedules/orangebook/c_cs_alpha.pdf


 Instrucciones de la hoja de trabajo personal para medicamentos 

 

Nombre genérico o ingrediente farmacéutico activo 

• Nombre de su medicamento 

• Ingrediente activo de su medicamento 

Se utiliza para tratar 

• Enfermedad o dolencia que este medicamento está 

tratando para usted 

Receta 

• ¿Tiene una receta para este medicamento? 

Dosis diaria 

• Cuántas dosis toma diariamente, semanalmente, etc. 

o Ejemplo: una pastilla de 50 mg al día 

 

 

 

 

 

Forma 

• ¿En qué forma está su medicamento? 

o Ejemplos: píldoras, cápsulas, tiras, inyecciones, 

líquidos 

Unidades 

• ¿Cuántas dosis (comprimidos, píldoras, inyecciones, etc.) 

hay en este envío?  

o Ejemplo: treinta píldoras de 50 mg 

Valor 

• Valor de su medicamento: esto es necesario para la 

aduana 

• Especificar moneda 

Nombre y dirección del fabricante 

• Nombre completo y dirección 

o Número de calle 

o Nombre de la calle 

o Ciudad 

o País 
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